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大人機是三大關鍵資訊科技技術的縮寫，包括：「大」數據

（Big Data）、「人」工智慧（Artificial Intelligence）與「機」器

人（Robot），這三個重要的資訊科技技術，正以快速且全面的發

展，以軟硬體整合的方式，影響人類的未來。 

我們需要建立面對大數據、AI與機器人自動化時代的思維，

並發展 LIFE-C關鍵能力，包含：學習力（Learning ability）、創

新力（Innovative ability）、耐挫力（Frustration tolerance）、執

行力（Executive ability）、合作力（Cooperative ability）。 

馬克吐溫說:「勇氣來自於抵抗恐懼並戰勝它，而不是來自

於沒有恐懼。」電腦強大的數據運算、持續性、穩定性與精準的機器人動作能力，

在封閉領域都大大超越人類，我們應抱持著戒慎恐懼的態度積極面對挑戰，從中

找到大人機能爲人類創造價值的可能性，並培養面對未來的 LIFE-C 關鍵能力，

讓我們一起勇敢地面對大人機時代吧！ 

 

博客來網路書店：https://www.books.com.tw/products/0010825818?sloc=main 

大人機時代的因應對策：比維他命 C還重要的 LIFE-C 

 

科技博士 Jason哥的網站：https://sites.google.com/view/jasontem/ 
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