
 

國立花蓮高級中學115學年度新生始業輔導課程表 

節 

次 

日    期 

時   間 

8月26日 

(星期三) 

8月27日 

(星期四) 

9月10~11

日 

預 

備 

7:50～8:00 

認識環境 

學生輔導員 

各班教室 

認識環境 

學生輔導員 

各班教室 

   健 

 

 

 

康 

 

 

 

檢 

 

 

 

 

查 

 

 

主 持 人 

地    點 

一 

8:00～8:50 

導師時間 

(遴選臨時幹部、 

8:00之後開始領書) 

高一導師(領書：設備組) 

(領書地點：仁愛樓1F選修教室一) 

各班教室 

導師時間 

各班導師 

各班教室 

主 持 人 

地    點 

二 

9:00～9:50 友善校園—輔導室介紹 

輔導室李卓穎主任(09:00-09:30) 

花中藍衫暨校園地圖介紹(說明校園趴趴GO) 

學務處訓育組及班聯會(9:30-9:50) 

主 持 人 

地    點 

三 

10:10～11:00 校歌教唱 

始業式 

白欣蓉老師(10:10~10:45) 

楊鵬耀校長(10:45-11:00) 

演藝廳 

友善校園—學務處介紹 

學務處邱培杰主任(10:10-11:00) 

演藝廳 

主 持 人 

地    點 

四 

11:10～12:00 
書香世界─校園網路巡禮 

圖書館黃科贏主任(11:10-11:35) 

生活常規暨交通安全教育示範 

學務處生輔組王清平組長(11:35-12:00) 

演藝廳 

豐富學習-教務介紹 

教務處李運生主任及教學組長(11:10-12:00) 

演藝廳 

主 持 人 

地    點 

 12:00～13:00 快樂午餐及午休時間 

五 

13:10～14:00 

導師時間 

(13:10-14:00) 

各班導師 

各班教室 

校園緊急傷病 

處理教育暨新生健檢說明 

班級：6-11 

(13:10-14:20) 

鄭雅方護理師/醫療組 

演藝廳 

校園趴趴go 

班級：1-5、12 

(13:10-14:20) 

班聯會 

導師/各處室 

體育館 

主 持 人 

地    點 

六 

14:10～15:00 

多元活動-花中社團博覽會 

社團表演介紹及參觀攤位 

訓育組副組長張育瑛老師(14:10-16:00) 

體育館 

主 持 人 

換場時間(14:20-14:30) 

地    點 

校園趴趴go  

班級：6-11  

(14:30-15:40) 

班聯會 

導師/各處室 

體育館 

(活動結束後以班級為單位

至演藝廳) 

校園緊急傷病 

處理教育暨新生健檢說明 

班級：1-5、12 

(14:30-15:40) 

鄭雅方護理師/醫療組 

演藝廳 七 

15:10～16:00 

主 持 人 

地    點 

 

活動總結&事項宣布（班聯會/生輔組長） 

演藝廳 

15:40~16:00 班聯會活動總結暨生輔組長宣布事項 
 

 


