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花蓮高中 110 學年度第 2學期高一自主學習活動行事曆(111/5/12) 

時間：週五下午第 6、7節 

週次 日期 規劃 備註 

1 2/11 自主學習(一) 
* 指導老師說明期末成

果發表及繳交形式 

4 3/4 自主學習(二)  

5 3/11 
高三自主學習成果分享 

 

高一二同學參加成果分

享會，地點圖書館會另

行公告。 

6 3/18 自主學習(三)  

7 3/25 自主學習(四)  

9 4/8 自主學習(五)  

11 4/22 自主學習(六)  

12 4/29 自主學習(七) 

*學生繳交自主學期成

果報告，由指導老師審

核評閱 

13 5/6 自主學習(八)  

15 5/18(三) 
導師時間 線上觀看高二各類

群發表評選觀摩學習 

 

18 6/10 自主學習班級學習成果發表(一) * 班級內成果發表 

20 6/24 自主學習班級學習成果發表(二) 

* 指導老師薦派(3-6

件)優良成果名單給教

務處彥婷。 

補充說明： 

1. 本學期授課日期為 2/11、3/4、3/18、3/25、4/8、4/22、4/29、5/6、6/10、

6/24 的第六和第七節，請同學準時到指定地點上課。 

2. 彈性自主學習視為正課，上課期間請勿使用手機做非課堂之事，違規者將依校

規懲處。 

3. 學校提供自主學習線上學習網站，學生可自行至校網參考。 
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4. 自主學習成果作品呈現的方式不拘，可以是影片、簡報檔、文件檔、實體作品

等等，只要最後上傳學習歷程平台時符合平台格式(pdf、jpg、png、mp3、mp4)

即可。同學們也能利用彈性自主學習平台裡的檔案格式製作成果作品，檔案下

載方式可參考第 3頁。 

5. 學生產出之自主學習計畫和成果作品請於本學期結束時，自行上傳至學習歷程

檔案多元表現裡的 「彈性學習時間紀錄」或是「作品成果紀錄」。 

6. 110 學年第 2學期的四月時將會有第 2份自主學習計畫的撰寫，相關時程規

劃請看下方表格。 

內容 日期 備註 

開始撰寫計畫 及 送審計畫 

(學生端 第一次送審) 

4/8 (五) -5/9 (一) 學生自行上平臺進行計畫撰寫

並且送審計畫 

計畫書審查時間 

(教師端 第一次審查) 

5/10(二)－5/15 (日) 由導師審查計畫 

初審未通過 

修正補繳時間 

(學生端 第二次送審) 

5/16 (一)－5/23(一) 23:59 學生自行上系統進行計畫修正

並且再次送審計畫 

計畫書補審查時間 

(教師端 第二次審查) 

5/24(二)－5/29(日) 由導師再次審查計畫 
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■ 110-2 高一第二份自主學習計畫相關時程規劃如下： 

■ 如何下載 自主學習平台上的計畫表和成果作品表 

登入彈性自主學習平台後，按【列印表單】欄位，即可針對要下載的檔案內容點選。 

(1) 點選【申請表】即下載【計畫表】，計畫表裡的內容是 110-1 所撰寫的計畫內容。 

(2) 點選【成果表】即下載【成果作品表】，成果表裡需要打上心得，貼上照片，以及附上照片

說明。 

 

直接在上面兩個電子表單上打字，再另存新檔成符合學習歷程檔案的格式，即可上傳至學習歷

程平台唷! 

 

若有疑問可詢問教務處 彥婷(#312)，感謝您。 

教務處 111.05.12 


