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標題 後山日先照科學閱讀營前進臺東寧埔國小 
國立花蓮高中日前辦理「後山日先

照科學閱讀營」，由就讀文化大

學、淡江大學等校的花蓮青年，回

鄉帶領花蓮高中、花蓮女中學生前

往臺東縣長濱鄉寧埔國小，深入偏

鄉進行教育服務，讓學童從遊戲中

學科普。 
 
後山日先照科學閱讀營今年邁入第

15 年，前幾年受疫情影響停辦 2
屆，帶隊老師、花蓮高中訓育組長

邱培杰表示，原本擔心團隊經驗不

足，但行前的訓練課程十分順利，

很欣慰看到第一次擔任志工的同學

有所突破與成長。 
 
「雖然學員人數少，但我們的熱情和服務品質不變。」邱培杰老師指出，營隊特別安排運動會項目，讓

孩子和大哥哥、大姊姊組隊競賽，盡情揮灑汗水；野外求生課程則讓孩子學習如何保護自己、與自然共

存，另有水火箭、RPG 等多元課程。 
 
花蓮高中音樂班學生陳泓妤表示，第一次擔任偏鄉教育營隊的隊輔，是跨出舒適圈的新體驗；花蓮女中

學生蔡雅菁則說，除了陪伴孩子，籌備營隊的過程中也學到很多學校沒教的東西，例如團隊合作、簡報

製作和口語表達等。 
 
來自文化大學的營隊總召高詩晴表示，經歷 2 屆的停擺，很幸運能夠讓營隊繼續傳承下去，看到昔日

「戰友」再度返鄉一同服務，帶領無經驗的高一學弟妹一起成長，十分感動。 
 
 

 


