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標題 全中運》花蓮高中楊凱崴、巫蘇宇恩滑輪溜冰奪金銀 精彩創大會紀錄 
記者蔡宗憲／報導 
 【蔡宗憲/花蓮報導】111 年全國中等學校

運動會滑輪溜冰賽，在花蓮新建國福運動園區

競速溜冰場登場，花蓮縣身為東道主實力不容

小覷，15 日進行的高男組滑輪溜冰速度過樁

對抗賽，花蓮高中雖然僅派出 2 名選手楊凱

崴、巫蘇宇恩挑戰，但憑著傲人實力，攜手包

辦金銀牌，選手巫蘇宇恩更創大會紀錄，累計

花蓮縣囊括 2 金 5 銀 3 銅佳績。 
花蓮高中滑輪溜冰選手楊凱崴，在就讀幼稚

園中班 5 歲時，受到現任指導教練陳彥偉的啟

發，開始接觸滑輪溜冰運動，升讀國中後也曾

接受教練楊永成、葉宗侔的指導，楊凱威深知

努力、勤奮是身為運動員的本職，雖然訓練相

當辛苦，但他從不馬虎、不偷懶，最終也造就

了本屆全中運以高一選手成功挑戰高三選手

摘金的人生里程碑。 
啟蒙教練兼全中運指導教練陳彥偉表示，凱崴

從小就是一個很有自己想法的孩子，對滑輪溜

冰運動更是執著、認真，他經常為了避開國福

運動園區競速溜冰場經常下雨的天候因素，每

天清晨 5、6 點，就獨自跑到溜冰場自主訓練，

不禁讓人好感動。 
凱崴對於自己的人生目標很堅定，期許自己不斷努力，未來大學能升讀體育相關科系，朝向運動復健或

教練領域發展。陳彥偉說「本屆全中運凱崴的努力，確確實實的展現出成果！」 
陳彥偉指出，從凱崴的成長歷程，很明顯可以發現的是，109 年全民運動會在花蓮，當時他只是國中選

手，他放膽挑戰社會及大學選手，最終拿下第四名的成績，當時讓全場選手大感震驚，更感受到他的無

窮潛力。緊接著今年 4 月登場的 111 年全國總統盃滑輪溜冰賽，雖然與金牌擦身而過，最終以銀牌成績

作收，但他的進步大家有目共睹，不放棄的精神，更讓全國選手感受到無比壓力。全中運在花蓮，楊凱

崴肩負著為學校、為家鄉爭光的使命，在高男組滑輪溜冰速度過樁對抗預賽，卻因個人小小的失誤，僅

取得排名第三的成績，但他並未因此而氣餒，同時自我嘗試調整狀況，最終在決賽以成績 00:04.168、積

分 4 分，在全場的歡呼聲中，勇奪生涯全中運首面金牌。指導教練陳彥偉表示，凱崴的成功並非一朝一

日可成，非常感謝曾經協助指導凱崴的教練楊永成、葉宗侔，也因為大家共同的努力，成功達成花蓮勇

奪全中運滑輪溜冰金牌的目標。 
另外，由教練葉宗侔指導的花蓮高中選手巫蘇宇恩，同樣表現出色，個人不僅為花蓮縣勇奪銀牌，更以

00:04.132 成績創大會紀錄，本屆全中運滑輪溜冰速度過樁項目，花蓮高中一舉囊括 1 金 1 銀佳績。 
教練陳彥偉說，要感謝的人很多，除了感謝教練楊永成、葉宗侔的協助指導外，還要感謝花蓮市長魏嘉

賢日前慰勉參加全國總統盃選手，給予選手加油打氣與激勵，同時致贈禮券嘉勉選手。 
更要感謝縣長徐榛蔚為花蓮選手們，興建的一座標準溜冰場，提供選手完善的訓練環境，期盼大家團結

一心，齊心齊力為選手打造人生的夢想里程，更為花蓮締創輝煌佳績。 

 


